Escola Portuguesa

de S3o Tomé e Principe

DIA MUNDIAL DA ALIMENTAGAO

No dia 16 de outubro, a semelhan¢a do que tem acontecido em anos
anteriores, a escola Portuguesa de S3o Tomé e Principe celebrou o Dia

Mundial da Alimentacao.

Este dia, que foi instituido em 1981, é atualmente celebrado em mais de
150 paises como uma importante data para consciencializar a opinido
publica sobre questdes relativas a nutricao e a alimentacao. Cada ano, o dia
é celebrado sob um tema especifico, sendo o deste ano “Cultivar,

Alimentar, Preservar. Juntos”.

No ambito desta celebracgao, na escola foi feita uma exposicao com cartazes
alusivos ao tema para sensibilizacdo da comunidade escolar, uma Roda de
Alimentos com produtos locais, assim como uma acgao solidaria de recolha
de alimentos para o Lar Dona Simoa Godinho, da Santa Casa da

Misericordia.

Os alunos do 12 ciclo participaram na elabora¢ao de uma salada de frutas

coletiva e, em convivio, partilharam e comemoraram este dia.
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