
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Dia Mundial da 

Alimentação 
O BE reforçou as boas práticas 
alimentares e a importância de uma 
alimentação saudável como fator de 
desenvolvimento harmonioso. Para tal 
foram desenvolvidas duas atividades 
distintas. A primeira, direcionada às 
turmas de 1º, 2º e 3º ano, com a 
apresentação em PowerPoint da história 
“A Sopa Queima”, texto de Pablo Albo e 
ilustrações de André Letria. Seguiu-se 
uma atividade de expressão plástica 
alusiva ao tema. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

A segunda atividade, direcionada ao 4º 
ano, passou pela abordagem do tema “Eu 
sou aquilo que como”. Privilegiou-se a 
intervenção dos alunos com uma reflexão 
sobre o tema. A sessão terminou com um 
jogo de grupo. 
 

 


