
 
 

 
 

 
O tema do PAFC dos 5º anos é Igualdade de género, temática pertinente e atual, numa 
altura em que assistimos a várias agressões e discriminações contra a mulher em 
várias áreas. 
Tendo como objetivo analisar a evolução do papel da mulher na sociedade, sobretudo 
em São Tomé e Príncipe, foram delineadas várias atividades, calendarizadas para os 
meses de outubro a março, nomeadamente leitura do conto “Olhos do medo” de 
Fernando Paulouro Neves (temática: violência contra as mulheres); pesquisa de 
mulheres que se destacaram/destacam em S. Tomé e Príncipe  na Literatura, Justiça, 
Economia, Saúde e Desporto;  listagem de profissões  ditas maioritariamente 
masculinas e femininas; visita ao Instituto Nacional de Estatística e posterior 
elaboração da estatística relativa às profissões exercidas pelas mulheres; elaboração 
de trabalhos escritos com foto para posterior decoração do CCP; ilustração do 
conto“Olhos do medo”.  
A apresentação do produto final 
ocorrerá no 3º período  e constará de 
uma mesa redonda  no CCP por 
ocasião do Dia Internacional da 
Cultura e da Língua Portuguesa nos 
países da CPLP com mulheres  
precursoras na luta pela igualdade de 
género em São Tomé e Príncipe  
ligadas à Literatura, Saúde, Justiça, 
Economia e Desporto.  

Esta mesa redonda, aberta ao 
público, será moderada por 1 
aluno de 9º ano e outro de 11º ano 
e a apresentação das participantes 
ficará a cargo  de 1 aluno de cada 
5º ano. 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

PAFC 5º ano 


