
 

 

 

1 
03/12/2020 

Dezembro 

2020 

 

07/12 a 12/12 

 

Aconteceu na última semana 

 

02/12 – Cinema “Filadélfia” 
Decorreu na Biblioteca a visualização do filme Filadélfia na comemoração do dia mudial da luta contra 

a SIDA. 

 
 

 

03/12 – Dia Internacional da pessoa com deficiência 

 

Palestra com a Presidente da Associação de Deficientes Visuais com a participação de alunos do 9ºA  

Atividades na Biblioteca: Visualização de filmes sobre a deficiência e atividades práticas - “espelho autista” e 
escrita em Braille. 
 

  
 

Das 07:45 às 12:45 - Os alunos na disciplina de Educação Física, vivenciaram várias atividades desportivas 
adaptadas, bem como aprenderam como ser Guias de invisuais, tanto na parte desportiva como na rua.  
Esta atividade teve a colaboração da Associação de Cegos e Ambliopes de São Tomé e Príncipe 
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07/12 a 12/12 

 

04/12 

Cinema na Biblioteca - "Divertidamente" - (1º ano veio ao cinema) 

 

 

04/12 

10.30 - Projeto de Educação para a Saúde - PALESTRA NA ESCOLA - Prevenção da SIDA e outras IST - 

Associação Santomense para Promoção Familiar (ASPF) 

 Turmas de 9º ano - no âmbito do dia Mundial da luta contra a SIDA (comemorado a 1 de dezembro) 

 

05/12 

Programa de Rádio "Escola Portuguesa em Ação" - alunos do 9ºA  

Rubrica – EcoEspaço - "Importância das florestas - do dióxido de carbono (CO2) ao oxigénio (O2) ". 

Rubrica - Falar Bem para Escrever Melhor - "Recursos hídricos". 

 

Atividades de 07 a 13 de dezembro 

 

12/12 – Jantar de escola 

 

 

Folha de inscrição na sala de professores) 

  

http://www.rjemissora.caster.fm/?fbclid=IwAR2kWDgADQe3Zn5vCUra8pOF0ErJbUZRhUKTdKBGaWDLDCpkO4WCSqjRxz0
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PROJETOS 

 
Estão a decorrer os seguintes Projetos: 

African Code Week 

Milage Aprender + 

 

CONCURSOS 

 

E se eu fosse Secretário(a)-Geral das Nações Unidas? 

Rostos Portugueses na ONU, 75 anos|75 imagens 

"Desenho científico" - ilustração científica de espécies endémicas 

"Conhecer o outro" 

 

CLUBES 

 

Estão em funcionamento os seguintes clubes 

Clube de Artes - 2ª, 3ª e 5ª das 14:30 às 17:00 

Clube de Ciências - 2ª, 3ª e 5ª das 14:30 às 16:30 

Clube Europeu - 2ª (13:30-15:00); 3ª (14:15-16:40); 5ª (14:15-16:40) 

Clube de Meditação - 5ª feira das 15:00 às 16:30 

Clube de Programação e Robótica - 3ª feira das 13:30 às 15:00 - Sala 12 

Clube do Desporto Escolar: 

Atletismo 4ª f – 07:00-08:30 / 5ª f – 14:30-17:00 

Atividades Rítmicas Desportivas 2ªf – 14:30-15:30 / 5ªf – 14:30-15:30 

Ginástica Acrobática 2ªf – 14:30-16:45 / 6ªf – 12:00-13:30 

Multiatividades 5ªf – 14:30-16:00 

Voleibol 2ªf – 15:45-17:00 / 5ªf – 15:45-17:00 

 

CONSULTAR ATIVIDADES E NOTICIAS NA PÁGINA DA ESCOLA 

Página da escola - https://www.escolaportuguesastp.com/paa-atividades-2021-fotografias 

 

Rádio jubilar online (CLIQUE AQUI) 

Programa na Rádio Jubilar 91.9 MHz Sábados das 11:00 às 12:00 

 

https://www.escolaportuguesastp.com/paa-atividades-2021-fotografias
http://www.rjemissora.caster.fm/?fbclid=IwAR2kWDgADQe3Zn5vCUra8pOF0ErJbUZRhUKTdKBGaWDLDCpkO4WCSqjRxz0

