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A Escola Portuguesa entra no mês de dezembro com esta terceira newsletter, a última deste
ano. Com o mês do Natal à porta, serão várias as atividades alusivas a esta festividade - muitas
surpresas e não só! E com este período a finalizar, chegará também a merecida pausa letiva!
Antes disso, a 7 de dezembro, irá realizar-se o tradicional jantar de Natal do corpo docente e
não docente da EPSTP, onde não faltará a troca de presentes, a alegria e a animação que irão
marcar este evento e onde também saberemos os vencedores do famoso  Rally Paper.

D E Z E M B R O - M Ê S  D E  N A T A L  

F E S T A  D E  N A T A L

No âmbito da comemoração do Dia Internacional dos Direitos Humanos, no próximo dia 10 de
dezembro de 2024, os alunos de Filosofia construirão um estendal dos Direitos Humanos e refletirão
sobre a necessidade da existência dos mesmos. A este propósito, a filósofa Hannah Arendt refere que “A
essência dos Direitos Humanos é o direito a ter direitos.”
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O 1.º período vai encerrar com a tradicional Festa de Natal da escola, já no próximo dia 13 de
dezembro. Assistiremos a um espetáculo em que os alunos animarão a plateia com várias canções
alusivas à quadra (em várias línguas). Haverá também espaço para apresentações de dança e ainda
algumas interessantes surpresas!! A escola vai abrir as portas à Comunidade para assistir a este
momento especial.
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No dia 12 de dezembro, realizar-se-á no auditório da escola uma palestra que pretende sensibilizar os
nossos alunos para a importância de evitarem comportamentos de risco - relacionados com o consumo
de álcool, drogas e tabaco - e de adotarem hábitos de vida saudáveis, assumindo-se como agentes ativos
na promoção da saúde. A palestra, dinamizada pelo Instituto da Toxicodependência, é dirigida a alunos
do 9.º Ano e do Ensino Secundário.

No dia 3 de dezembro, comemorar-se-á na Escola Portuguesa de São Tomé e Príncipe – CELP, o Dia
Internacional da Pessoa com Deficiência. Iremos celebrar esta data de forma interdisciplinar, tendo como
principal objetivo a defesa dos direitos e da dignidade destas pessoas e o intuito de promover um mundo
mais equitativo, justo e inclusivo. As atividades promovidas serão o contributo das diversas disciplinas do
Departamento de Expressões (Ed. Física; Ed. Especial e Ed. Visual) e do 1º CEB, que se aliaram ao
presente projeto.
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Após o estudo, na disciplina de História, da importância da representação de fontes históricas na arte, e
respetivo contributo para uma análise profunda e fundamentada dos diferentes períodos históricos, os
alunos do 7ºC irão desenvolver uma obra, em grupo, na disciplina de Atelier de Artes. As obras deverão
contemplar fontes históricas, bem como construir narrativas alusivas ao período histórico definido.

Com o final de período a aproximar-se, é hora de descansar e reunirmo-nos com as nossas famílias, celebrar
o Natal com muita paz e amor e recarregarmos “baterias” para entrarmos  cheios de energia e
rejuvenescidos no 2.º período. Assim, nos próximos dias 13 e 14 de dezembro, a maioria do corpo docente
ruma a Portugal. A equipa da newsletter deseja a todos um FELIZ NATAL e UM EXCELENTE NOVO
ANO 2025! Que 2025 seja um ano repleto de realizações, saúde, paz e muito amor para todos nós!

(+239) 999 58 19

direcao@escolaportuguesastp.com

Campo de Milho, Caixa Postal 636 - Cidade de São Tomé

www.escolaportuguesastp.com

 2

Informações, sugestões e envio de trabalhos através do endereço
c l u b e c o m u n i c a c a o @ e s c o l a p o r t u g u e s a s t p . c o m

F E L I Z  N A T A L  E  U M  E X C E L E N T E  A N O  N O V O  2 0 2 5

H I S T Ó R I A  E  A R T E  

https://www.escolaportuguesastp.com/
mailto:clubecomunicacao@escolaportuguesastp.com

