
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alunos visitam o Lar Dona Simoa Godinho e partilham 

momentos de alegria e afeto 

Nos dias 5, 9 e 12, os alunos do 1.º ciclo realizaram uma visita 

ao Lar Dona Simoa Godinho, numa iniciativa que proporcionou 

momentos de convívio, partilha e aproximação entre gerações. 

No dia 5, participaram as turmas do 2.º A, 3.º A e 3.º B. No dia 9, 

foi a vez dos alunos do 1.º A, 1.º B e 2.º B. Por fim, no dia 12, a 

visita contou com a participação das turmas do 4.º ano. 

Ao longo destas visitas, os alunos 

tiveram a oportunidade de conhecer 

melhor o funcionamento do lar, 

visitando diferentes espaços, como a 

lavandaria, a cozinha e os quartos. 

Este contacto permitiu-lhes descobrir 

um pouco mais sobre o dia a dia da 

instituição e conhecer de perto a 

realidade dos seus utentes.  
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Um dos momentos 

mais especiais foi o 

convívio com os 

idosos. Entre 

conversas, canções e 

danças, alunos e 

utentes partilharam 

sorrisos e momentos 

de grande alegria. 

Algumas turmas 

prepararam flores 

para oferecer aos 

idosos, entregando 

uma a cada um, num 

gesto simbólico de 

carinho e amizade. 

Para terminar, 

houve ainda um 



 

 

lanche partilhado, que tornou estes encontros ainda mais 

especiais.  

Esta iniciativa pretende promover os laços entre gerações, 

sensibilizando os alunos para a importância do respeito, da 

solidariedade, da empatia e do carinho para com os mais 

velhos. 

Paralelamente às visitas, está 

também a decorrer uma 

campanha de recolha de bens 

para oferecer ao Lar Dona Simoa 

Godinho. Os bens recolhidos serão entregues posteriormente, em 

data a combinar com a instituição. 

No último dia, os idosos ofereceram à escola um bonito ramo de 

flores que colheram e prepararam com muito carinho. Foi um 



 

 

gesto simples e especial, que nos deixou muito felizes. Muito 

obrigada por este miminho! 

Com estas iniciativas, a escola reforça o seu compromisso com 

a comunidade, mostrando que pequenos gestos de partilha e 

solidariedade podem fazer uma grande diferença na vida de 

todos. 

Porque partilhar tempo, carinho e alegria é uma forma 
especial de aproximar gerações! 
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