Caminhada Solidaria une escola e comunidade

No passado dia 23 de maio, numa manha de sabado, um
grupo de professores e alunos da Escola Portuguesa de
S3ao Tomé e Principe participou numa Caminhada

Solidaria até a comunidade de Diogo Nunes.

A iniciativa teve como principal objetivo entregar bens
recolhidos na EPSTP, homeadamente material escolar,
alimentos e vestuario, contribuindo para apoiar familias

da comunidade de Diogo Nunes. Esta atividade,

promovida pelo grupo de Educagdo Fisica, realizou-se
pelo segundo ano consecutivo, reforcando a importancia da solidariedade e da

cidadania ativa entre os alunos.

A caminhada iniciou-se na escola, seguindo em
direcdo a Praia Emilia. Antes de chegar ao aeroporto,
0 grupo entrou na zona de Santon, aproveitando o
percurso para conhecer melhor algumas
comunidades locais e desfrutar das paisagens. Ao
longo do trajeto, o ambiente foi marcado pela boa

disposicao.

A chegada a comunidade de Diogo Nunes, os
participantes foram recebidos pela populacao
local, seguindo-se a organizagdo e distribuigcao

dos bens trazidos.




Depois da entrega dos donativos, o grupo prosseguiu a

caminhada por vdrios trilhos, passando pela Praia da
Juventude e seguindo até Micold. O regresso a cidade foi
realizado de carro, encerrando uma manha diferente,
marcada pela solidariedade, pelo contacto com a natureza

e pela aproximagdo as comunidades locais.
A Escola Portuguesa de Sao Tomé e Principe espera que

esta iniciativa continue a realizar-se nos préximos anos

letivos, envolvendo cada vez mais participantes!

Professores do Grupo de Educacdo Fisica




