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A Escola Portuguesa de São Tomé e Príncipe - CELP (Centro de Ensino da Língua Portuguesa), vem por
este meio desejar a toda a comunidade educativa, um excelente ano 2025, muitas e inovadoras
aprendizagens, as mais variadas e enriquecedoras experiências educativas e uma renovada confiança no
futuro, por via do crescimento bem alicerçado de todos os nossos queridos alunos - que é tudo o que nos
move!
 

O  N O V O  A N O  E  O  R E G R E S S O  À S  A U L A S

No próximo dia 28 de fevereiro, a EPSTP vai celebrar o Carnaval com o tradicional desfile. A nossa
escola irá desfilar pelas ruas da cidade de São Tomé, promovendo o convívio entre alunos, professores
e toda a comunidade escolar. Será um desfile cheio de magia, em que se aguarda muitas fantasias,
máscaras e, essencialmente, muita alegria!

Os alunos de História A do 10.º ano terão a oportunidade de elaborar marcadores de livros em
pergaminho verdadeiro (feito em pele de carneiro). Será uma oportunidade para vivenciarem o
trabalho dos monges copistas medievais, escrevendo o seu nome em estilo gótico e desenhando
uma iluminura (utilizando-se escantilhões).

D E S F I L E  D E  C A R N A V A L

M A R C A D O R E S  D E  L I V R O S  E M  P E R G A M I N H O

“Sangue, Suor e Lágrimas – As Duas Guerras Mundiais” é a próxima exposição do projeto “O Museu vai
à Escola” organizada pelo Grupo Disciplinar de História e pela Biblioteca Escolar. Convidamos-te a visitar
esta exposição para aprenderes sobre as condições de combate durante a 1.ª Guerra Mundial (1914-
1918) e sobre os bombardeamentos aéreos nazis contra cidades britânicas (Blitz) durante a 2.ª Guerra
Mundial (1939-1945).
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No âmbito das aprendizagem essenciais previstas para o 2.º Ciclo na disciplina de Educação Visual, no
dia 20 de fevereiro, as turmas do 6.º ano irão realizar uma visita de estudo ao Museu Nacional de forma
a contactarem com parte do património cultural santomense (material - móvel e imóvel). Esta visita
prevê a articulação entre as disciplinas de Educação Visual e História e Geografia de Portugal.

No dia 14 de fevereiro irá comemorar-se o dia dos Afetos. Os alunos do 1.º Ciclo, para assinalarem este
dia, irão distribuir entre si, pelos restantes alunos e pela comunidade escolar, a pulseira dos afetos. Esta
pulseira colorida servirá simbolicamente para assinalar a partilha, o respeito pelo outro, a amizade e a
tolerância... Feliz dia dos Afetos!

D I A  D O S  A F E T O S  

N.º 4 - FEV /24

V I S I T A  D E  E S T U D O  A O  M U S E U  N A C I O N A L

No contexto da disciplina de Física e Química, realizar-se-á no mês de fevereiro uma visita de estudo ao
Laboratório de Biologia Molecular da Universidade de São Tomé e Príncipe. Esta iniciativa envolve
professores e alunos dos 10.º e 11.º anos e tem como objetivos reforçar os conhecimentos teóricos e
enriquecer a experiência educativa, preparando-os para enfrentar futuros desafios académicos e
profissionais.

V I S I T A  D E  E S T U D O  A O  C I A T

Como já é tradição na nossa escola, no próximo dia 14 de fevereiro assinala-se o dia de S. Valentim.
Alunos e professores irão decorar o átrio da nossa escola  e os alunos vão escrever postais  em
Português e Inglês com frases alusivas ao amor/amizade, os quais posteriormente vão ser trocados nas
diferentes turmas. 

D I A  D E  S .  V A L E N T I M  
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Vai realizar-se no mês de fevereiro uma visita de estudo ao Centro de Investigação Agronómica e
Tecnológica de São Tomé e Príncipe. Esta atividade, do domínio da disciplina de Física e Química,
envolve alunos do 9.º ano e tem como objetivos estimular o interesse pela área científica, reforçar os
conhecimentos teóricos e oferecer uma experiência prática em ambiente real e profissional,
contribuindo para o enriquecimento da formação académica dos estudantes.

V I S I T A  D E  E S T U D O  A O  L A B O R A T Ó R I O  
D E  B I O L O G I A  M O L E C U L A R  D A  U S T P

https://www.escolaportuguesastp.com/
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Durante o mês de fevereiro realizar-se-ão atividades alusivas à “Internet + Segura”, onde temas como
a Educação para a Cidadania Digital são assinalados. Pretende-se, neste mês, contribuir para a
campanha do Ano Europeu da Educação para a Cidadania Digital, promovida pelo Conselho da Europa
e reforçando a importância desta temática para enfrentar os desafios e oportunidades digitais do
futuro. A EPSTP irá realizar diversas atividades neste contexto.
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As inscrições para o Concurso de Declamação serão lançadas no início do próximo mês de fevereiro,
tendo este início nos meses fevereiro/março. O concurso pretende incentivar o interesse e o gosto
pela leitura em geral e pela poesia em particular, bem como promover o contato dos alunos com
diferentes textos poéticos de poetas lusófonos, desenvolvendo as suas capacidades de expressão oral,
da dicção, do ritmo e da entoação.

“ D E C L A M ’ A R T E ” -  C O N C U R S O  D E  D E C L A M A Ç Ã O

O Departamento de expressões irá realizar, no dia 15 de fevereiro (sábado), uma caminhada solidária
aberta a toda a comunidade escolar. Com esta iniciativa procura incentivar a prática de exercício
físico. Venha caminhar connosco!!!

Está programada para o mês de fevereiro uma visita de estudo à Estação de Tratamento de Água na
localidade de Madalena. Esta atividade, no âmbito da disciplina de Física e Química, destina-se aos
alunos do 8.º ano e visa proporcionar uma experiência em contexto real, com o objetivo de reforçar as
aprendizagens e ampliar a compreensão dos conceitos abordados em sala de aula.

V I S I T A  D E  E S T U D O  À  E S T A Ç Ã O
 D E  T R A T A M E N T O  D E  Á G U A S  ( E T A )

N.º 4 - FEV /24

I N T E R N E T  S E G U R A  |  A P R E N D E R  A  S E R  D I G I T A L !

O Centro Cultural Português (CCP) tem programada para fevereiro uma edição do “New York
Portuguese Short Fest Film”, da qual conheceremos a programação e o cartaz muito em breve. A
todos os que desejem receber informação mais detalhada, via email, relativa às atividades do CCP,
basta enviarem o seu endereço eletrónico para ccp-stome@camoes.mne.pt. 
Ainda durante este mês, a EPSTP retomará as sessões do CinEscola com mais uma turma
proveniente de estabelecimento do ensino público a vir disfrutar, no nosso auditório, de filmes do
Plano Nacional de Cinema - em sábado de manhã a definir brevemente.

C A M I N H A D A  S O L I D Á R I A
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A G E N D A  C U L T U R A L :  C I N E M A  E M  S Ã O  T O M É
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