
 

 

 
 

 
 

 
 
 
No âmbito do Projeto de Autonomia e Flexibilidade Curricular (PAFC) desenvolvido pelas turmas 
do 7.º Ano, que tem como tema a fauna e a flora de São Tomé e Príncipe, foi realizada uma visita 
de estudo ao Parque Natural Obô e ao Jardim Botânico, no dia 20 de fevereiro. 
 
Com efeito, esta visita de estudo teve como objetivo principal demonstrar a importância da 
conservação das espécies da fauna e da flora de São Tomé e Príncipe aos nossos alunos das 
turmas de 7.º Ano, da Escola Portuguesa, destinando-se a celebrar a sua diversidade. 
 
Foram observadas inúmeras espécies de fauna e flora endémicas, escutados e identificados os 
cantos de diferentes espécies de aves, conhecidas algumas das espécies vegetais únicas de São 
Tomé e Príncipe, bem como as suas propriedades medicinais, até uma cobra-preta foi 
encontrada!  
 
O trilho pelo parque levou-nos a subir o vulcão até aos 1480 metros acima do nível do mar. A 
Lagoa Amélia está situada na cratera do mesmo vulcão e cuja profundidade é, até hoje, 
desconhecida! Os alunos adoraram e divertiram-se muito num dia de aulas diferente que 
proporcionou uma oportunidade de aprendizagem de conhecimentos diferentes.  
 
Queremos deixar um especial agradecimento aos guias do parque e à instituição que o gere por 
preservar e promover a beleza e biodiversidade única de São Tomé e Príncipe! 
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