
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O pão não cresce nas árvores, nem nas prateleiras dos supermercados e, 

por isso, na Escolinha o Dia Mundial da Alimentação, celebrado a 16 

de outubro de 2023, foi coberto de farinha, fermento, água e uma pitada 

de sal. Estes foram os ingredientes que as turmas do 1.º A, 1.º B e 2.º A 

misturaram bem com as suas mãos para criar um saboroso pãozinho. 

 

Além disso, ainda pediram às famílias que contribuíssem para o banquete 

com algumas frutas, que misturadas formaram uma mega salada, 

partilhada por todos.   

 

 

Como é também importante pensar aquilo que acontece ao que 

deixamos por comer, no dia seguinte, o lanche foi adocicado por uma 

compota caseira, feita com a fruta que sobrou, procurando assim minimizar 

o desperdício. 

Que dia saboroso, especialmente porque foi partilhado! 
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